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CENTRO DE ADULTO MAYOR: UN NUEVO ENFOQUE
PARA EL RENACER DE LA TERCERA EDAD EN VICE

"Todos tenemos talentos, pero los tenemos dormidos", dice Angelita Espinoza Periche, de 73 afios, con los ojos brillantes tras
una clase de danzas en el Centro Integral de Atencion al Adulto Mayor (CIAM) del distrito de Vice, en Sechura. "Este lugar
nos ha despertado", agrega, mientras acaricia con delicadeza una libreta donde ha plasmado uno de sus primeros dibujos
en acuarela.

La frase de Angelita no es solo una reflexion personal, es el resumen del renacer silencioso que viven decenas de personas
mayores en esta provincia, muchas veces olvidadas por el sistema, pero hoy protagonistas de una historia de esperanza,
creatividad y dignidad.

proyecto que transforma

Este cambio ha sido posible gracias al trabajo articulado entre el Fondo Social
del Proyecto Baydvar (FOSPIBAY) y las autoridades locales, en especial la
Municipalidad Distrital de Vice, el Centro de Salud, el Becaré Letira, y el Centro
de Salud de Chalaco. Durante tres meses, esta alianza estratégica puso en
marcha un proyecto piloto que sienta las bases de un nuevo enfoque sobre la
vejez: el envejecimiento activo, productivo y afectivo.

Se desarroll6 en dos etapas principales:
Primera Etapa.

Se formé un equipo gestor sélido, compuesto por personal de salud y
funcionarios publicos, para a través de talleres especializados, capacitar
en atencion integral al pionera en politicas publicas para personas
mayores en el Per(i y Latinoamérica.

Segunda Etapa.

El programa pas6 a la accion directa con los adultos mayores: mas de 300
personas participaron en una oferta diversa de talleres productivos y
artisticos, que combinaban el aprendizaje técnico con el fortalecimiento
emocional y social. “Aqui, las habilidades dormidas despertaron y se
convirtieron en fuente de autoestima, propésito e incluso ingresos
econémicos” dijo.




Contribuyendo al Desarrollo de la Provincia de Sechura.

Un modelo con Futuro

En los espacios amplios y ventilados del CIAM, los participantes pueden
elegir entre talleres como:

Pasteleria comercial y mermeladas
Cosmetologia y peluqueria
Jaboneria artesanal

Manualidades y pintura en trupan

Danzayy actividad fisica regular
¥ 5 -

Sesiones de acompanamiento psicolégico y médico geriatrico

La logica es clara: cada actividad debe contribuir a un envejecimiento
activo, y al mismo tiempo fortalecer las redes de apoyo emocional. En
paralelo, los cuidadores de los adultos mayores también son incluidos,
reconociendo su rol fundamental como soporte afectivo y social.

En el CIAM también se ofrecen atenciones médicas especializadas
—incluyendo por primera vez a una médica geriatra en Vice— asi como
campanias de salud con dotacién gratuita de medicamentos. Todo esto fue
posible gracias a convenios articulados con el Colegio Médico del Peru.

+300 adultos mayores atendidos en menos de 3 meses

+30 i ios publicos entrato

y atencién gerontolégica

+10 agentes comunitarios de salud convertidos
en voluntarios captadores

Personal de salud de geriatria especializada
atendiendo por primera vez en el distrito

100% de talleres gratuitos, con materiales incluidos

Un modelo con futuro

El CIAM de Vice ya forma parte del Sistema de Registro Nacional del
Adulto Mayor (SER-CIAM), lo que garantiza su integracion a nivel
nacionaly la posibilidad de recibir intervenciones mas precisas del Estado.
Actualmente, se trabaja en una segunda fase que permitird
institucionalizar el programay asegurar su sostenibilidad en el tiempo.
Hoy, Sechura no solo es un ejemplo de articulacién publico-privada, sino
también de como una inversion con sentido puede cambiar vidas. Porque
detrds de cada taller, hay hist de superacion, alegria y
redescubrimiento. Y como diria Angelita, “el talento no se pierde, solo
necesita un lugar donde despertarse”.
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Testimonios
que conmueven

“Yo tuve una caida que
me deprimié mucho.
Aqui he vuelto a reir, a
compamr a nprender. Me siento
viva de nuevo”
Angelita Espinoza, 73 afios,
beneficiaria del CIAM

"Esa necesidad de
contar con espacio
donde se retinan nuestros
adultos mayores se cristalizé
gracias al esfuerzo conjunto.
Para que se cristalicen los
proyectos se necesita del trabajo
articulado y teniendo aliados
ccomo el Fospibay, es necesario
que nuestras autoridades
busquen esas alianzas, y
busquen de estos proyectos que
benefician a la sociedad"
Cesar Orlando Panta,
Gerente de Desarrollo Local de la
Municipalidad Distrital de Vice.

“No solo les ensefiamos
a hacer jabones o
queques, les ensefiamos a
venderlos, a generar ingrzsos
Aqui'se aprende avivir con
propésito”

Olivia Pulache, Responsable de
consultoria del proyecto
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"Jovenes Productivos:
la ruta hacia el autoempleo y la
dignidad laboral en Sechura”

Con vision clara'y compromiso social, un innovador proyecto ha marcado un antes
y un después en la vida de mas de 850 jévenes. "Por una Sechura Productiva" es
una iniciativa que busca fortalecer las capacidades de la juventud sechurana
para mejorar su insercién laboral y, al mismo tiempo, contribuir a la
reactivacion econémica de la region.

En esta edicién, Paola Aracely Cruz Panta, especialista de proyectos
sociales de FOSPIBAY, nos cuenta mas sobre este impactante
programa.

Un proyecto con propdsito

El programa nace con un objetivo firme: fortalecer capacidades
y mejorar la insercién laboral de jovenes en situacién de
vulnerabilidad, impulsando asi |a reactivacién econémica local.
Para lograrlo, FOSPIBAI firmé un convenio estratégico con el
Programa Nacional J6venes Productivos del Ministerio de
Trabajo, desarrollando tres ejes fundamentales: capacitacion
laboral, capacitacion para el autoempleo y certificacion de
competencias laborales en la provincia.

Capacitacion para el futuro

La capacitacion laboral ofreci6 cursos en operario de almacén,
caja venta y operario de maquinaria pesada, dirigidos a jévenes
en situacion de vulnerabilidad econémica. Por otro lado, la
capacitacion para el autoempleo abarcé una amplia gama de
areas, desde gastronomia regional hasta marketing digital,
permitiendo a los participantes no solo adquirir habilidades

técnicas, sino también preparar planes de negocio para acceder a kits
reactivadores (conjunto de utensilios e insumos para impulsar su

Fospibay recibe reconocimiento
por “Jovenes productivos” de negocio).
rte del Ministerio de trabajo. ) a s .
2 y Estos kits reactivadores, otorgados a 80 jévenes destacados, han sido
‘ fundamentales para el crecimiento de sus emprendimientos. Ademas, los

cursos fueron certificados por prestigiosas instituciones capacitadoras de la

s region, garantizando un aprendizaje de calidad.
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Certificacién de Competencias

El programa tambien se enfocé en certificar las habilidades empiricas de los
participantes. Mujeres lideres de familia fueron certificadas en pasteleria y
cocina por CETPRO LA ARENA y CETPRO MAZZARELLO, asi mismo
operarios de construccién recibieron certificaciones de Albafileria y
construccion, a través de SENCICO.

Impacto y Resultados

Hasta abril de 2025, el proyecto ha beneficiado a 850 participantes, con 80
kits reactivadores distribuidos. Las ferias laborales organizadas como parte
del programa han facilitado la insercién laboral de 40 jévenes de manera
formal.

El acompaiiamiento contintia incluso después de los talleres, con seguimiento personalizado y espacios como el
Congreso Juvenil de Sechura, donde se compartiran experiencias y fortaleceran capacidades exitosas y se motivara
anuevas generaciones.

Un cambio que llegé para quedarse

Lo que comenz6 como una intervencion social, hoy 850 jévenes capacitados y certificados entre 2024 y
se consolida como una politica de impacto real. abril de 2025.

FOSPIBAY ha tejido una red de alianzas con 80 kits reactivadores entregados para nuevos
instituciones educativas, empresas y organismos || G e

publicos, articulando esfuerzos en favor de una

juventud que apuesta por la blsqueda de 40 jévenes insertados en empleos formales.

herramientas para hacerlo por si mismos.

Lo v +6 cursos certificados por entidades como el
Porque cuando se apuesta por los jévenes, no solo Instituto Ricardo Ramos Plata y la UNP - Bq Innova.

se cambia una vida. Se transforma un distrito, se

dinamiza una economia, y se construye un mejor 2 ferias laborales que conectaron talento juvenil con
futuro para todos. empresas locales.

Testimonios que Inspiran

Uno de esos suefios es el de Jess Elizabeth Diaz Panta, joven emprendedora de Sechura que
decidié apostar por una jugueria saludable en su caleta. Motivada por la enfermedad de sus
familiares y por la carencia de opciones nutritivas en su comunidad, se propuso ofrecer jugos
naturales con frutas de la zona. Pero su historia va mas alla del negocio: Jestis compra
directamente a agricultores locales de Tajamar, dandoles un precio justo y fortaleciendo asi

toda una cadena productiva.

"Nos han cumplido el suerio de tener un negocio propio. Gracias al proyecto ahora puedo ayudar a
otros. Espero, Dios mediante, crecer y brindar empleo a quien también lo necesita”, sefiala
emocionada.




Impulsando obras que
transforman la educacion y
el desarrollo infantil en Sechura

Bellavista y Playa Blanca son hoy el reflejo del compromiso por brindar mas y mejores servicios a la nifiez y juventud
sechurana. A través de una firme inversion en infraestructura educativa y espacios de desarrollo integral, el Fondo Social
del Proyecto Integral Bayévar (FOSPIBAY) sigue haciendo realidad el suefio de comunidades que por afios esperaron

estas oportunidades.

Con una inversién de 1.3 millones de
soles, el FOSPIBAY ha dado inicio a la
remodelacion de la LE. Nuestra
Sefiora de las Mercedes, en el distrito
de Bellavista, porque como menciond
la CPC Carmen Morales Loro,
presidenta del directorio del
FOSPIBAY, “Invertir en la educacién
de nuestros nifios es construir un
futuro mas justo para Sechura".

Y con gran algarabia se dio inicio a la
colocacion de la primera piedra de la
construccién de un moderno Centro
Psicomotriz en el caserio de Playa
Blanca, el cual significara un antes y un
después en la calidad de vida de la
nifiez de la zona. Con una inversién de
S/ 3.8 millones.

Educacion con infraestructura digna en Bellavista

Con una inversién de 1.3 millones de
soles, el FOSPIBAY ha dado inicio a la
remodelacion de la IE. Nuestra
Seniora de las Mercedes, en el distrito
de Bellavista, porque como mencioné
la CPC Carmen Morales Loro,
presidenta del directorio del
FOSPIBAY, “Invertir en la educacion
de nuestros nifios es construir un
futuro mas justo para Sechura".

Durante la ceremonia el grito
ensordecedor de los nifos con la frase
de “Aqui, alla, nuestros suefios se
hacen realidad”, elogian la espera de
este anhelado proyecto que pronto
serd un hecho. La alegria fue
compartida por autoridades locales,
representantes de la Compafia
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2 aulas para nivel primaria y 2
para inicial, con servicios

higiénicos integrados.

Patio con cobertura metalicay
juegos recreativos.

Sistema de agua con cisterna'y

tanque elevado.
mobiliario y
integral para
experiencia

Veredas,
equipamiento
mejorar [E}
educativa.

Minera Miski

Mayo y Cementos
Pacasmayo, y vecinos del caserio que
ven en este centro una puerta abierta

a un futuro
oportunidades.
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Esta obra estard a cargo del
Consorcio Playa Blanca y representa
un complemento fundamental para
una localidad que recientemente fue
electrificada. Hoy, el crecimiento no
se detiene.

Mds que obras,
compromiso

Estos proyectos son parte de la vision
de FOSPIBAY por cerrar brechas y
garantizar servicios de calidad en
todos los distritos de la provincia. El
objetivo es claro: educacion, salud y
desarrollo infantil como pilares del
cambio social, con participacién activa
de las autoridades y la comunidad.

Con cada aula, cada juego infantil y
cada espacio digno, se siembra
esperanza en Sechura. Y esa
esperanza, gracias al trabajo conjunto,
ya empieza a dar frutos.

El Proyecto Incluye:

Sala de psicomotricidad, zona de juegos infantiles y campo
deportivo con losa techada

Servicios higiénicos, tépico, oficina, cisterna, biodigestor y

Equipamiento integral para el desarrollo fisico, emocional y
cognitivo de los nifios

FOSPIBAY



Entre médanos y mareas: La pluma que rescata
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Calle Constitucion N° 250 - Sechura (piura-Perd)

Nacido el 23 de julio de 1959 en
Sechura, Santos Liborio Fiestas
Eche es un ferviente guardian de la
memoria y la identidad cultural de
esta tierra. Aunque pasé parte de su
infancia en Chincha Alta por el
trabajo pesquero de su padre,
regres6 a su ciudad natal para
culminar su formacién en la IEE San
Martin, donde consolidé su amor
por la lectura.

Fue gracias a sus maestros —y a las
composiciones que escribia en dias
festivos, casi siempre premiadas—
que naci6 en él, el deseo de escribir.
Las historietas de kioskos, la Bibliay
los grandes autores peruanos como
Ciro Alegria y  Mariategui
terminaron de alimentar su
imaginacion.

De regreso a Sechura en 1976,
encontré en los relatos de su madre
—narradora oral por naturaleza— la
inspiracion para comenzar sus
historias propias, y escribir con el
deseo de no perder las tradiciones
orales. Asi naci6 “El Viejo Basilio”, su
primer cuento premiado, seguido
por muchas otras leyendas y relatos
como “El Nifio que regresé del mar”
o “Extrafios en el médano”, todos

EXTRANOS
e

LA MEMORIA DE SECHURA

profundamente conectados con los
dos grandes paisajes que lo definen:
el mary el desierto sechurano.

Hoy, a sus 65 afios, Santos Liborio
sigue escribiendo y tiene un
proyecto de un anecdotario que
recopile lo vivido, lo sofado y lo
compartido por su gente.

Desde su mirada sensible vy
comprometida, reconoce lalabor de
instituciones  como  Fospibay,
valorando el apoyo a comunidades
de toda la provincia. Pero también
deja un llamado: "Necesitamos que
ese respaldo llegue también al arte
y la cultura: a los escritores,
artesanos, escultores, pintores...
que no falte apoyo econdmico para
rescatar lo que nos identifica. Sofar
con museos vivenciales, con
espacios culturales vivos.. eso
también es desarrollo". Porque,
como él mismo dice, “soy un seguro
amante de su tierra, y escribir es mi
forma de defenderla”.
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